
Concebido a pensar em si!

Rato R-Go HE
Um rato para todas as mãos.

Com indicador de pausa integrado

Os sinais de cor LED no rato indicam o quão 
saudável está a trabalhar e quando é altura 

de fazer uma pausa. O rato estimula-o a fazer 
pausas com frequência.

Punho vertical

Forma redonda ergonómica para uma 
aderência confortável com menos esforço 

muscular. A posição vertical natural 
estimula movimentos saudáveis do rato 

com o braço.

Disponível em diferentes tamanhos

Os nossos ratos estão disponíveis para 
utilizadores esquerdinos e destros 

e em diferentes tamanhos. Um rato 
para cada mão! Meça a sua mão para 

descobrir o seu tamanho.

Revestimento suave
Revestimento suave para 
uma sensação de suavidade 
e melhor aderência.

Botões ajustáveis
Personalize os seus botões, como 
“cortar” e “colar”, para trabalhar de 
forma ainda mais eficiente.

Plástico 100% reciclado
O plástico utilizado para este rato é 
100% reciclado.

DPI ajustável

Bateria recarregável
As variantes sem fios incluem uma 

bateria recarregável, com um tempo de 
utilização de até 4 meses.

Conectividade
Disponível nas versões com fios e Bluetooth.

Criar locais de trabalho saudáveis | www.r-go-tools.com

Peso leve
Peso mínimo para uma tensão 

muscular mínima.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Apoio para o dedo mindinho e o polegar(1)

Para evitar que a sua mão deslize para baixo, 
o rato está equipado com um apoio para o 

dedo mindinho e o polegar(1).

(1)

Clique silencioso



Pequenas pausas durante o dia de trabalho são vitais para a 
sua saúde! As micro pausas evitam a sobrecarga de pequenos 
músculos e tendões e melhoram o fluxo sanguíneo e a 
concentração. Como as pausas são muitas vezes esquecidas 
quando se está concentrado no trabalho, desenvolvemos 
uma ferramenta de pausa que o lembra de interromper o 
trabalho a tempo.

Rato R-Go HE Break

O software patenteado R-Go Break utiliza sinais de cor 
para indicar quando é altura de fazer uma pausa. Durante a 
utilização do rato, a luz muda de cor, como um semáforo:

 Verde: está a trabalhar de forma saudável!
 Laranja: está na altura de fazer uma pausa
 Vermelho: perdeu uma pausa

Desta forma, receberá um feedback positivo sobre o seu 
comportamento nas pausas. Descarregar o software R-Go 
Break(www.r-go-break.com). Tempo para uma 

pausa
Perdeu uma 

pausa

O rato ergonómico inteligente com gestor pessoal de pausas

Mantenha-se em contacto www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Sortido de ratos R-Go HE

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Pequeno (S) Médio (M) Grande (L) Médio (M)

Com fios
Direita • RGOHE RGOHELA •

Esquerda • RGOHELE RGOHELELA •

Sem fios
Direita RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

Esquerda • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2) •

Escolha o
tamanho do 

seu rato!
S: <165 mm

M: 165-185 mm
L: >185 mm

Comprimento 
do rato

Está a 
trabalhar 
de forma 
saudável!

Preocupamo-nos com o nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção 
dos nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todos os plásticos e alumínios utilizados nos nossos ratos 
são 100% reciclados.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado com
mangas com certificação FSC.


